
Â îáçîðå Âñåìèðíîé ìåòåîðîëîãè÷åñêîé îðãàíè-
çàöèè (ÂÌÎ: http://www.wmo.int/) îñíîâíûõ ñîáû-
òèé 2010 ã. îñîáî âûäåëåíà ýêñòðåìàëüíàÿ ëåòíÿÿ 
æàðà â åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè.  Ýòîò àíîìàëü-
íûé ðåæèì áûë ñâÿçàí ñ î÷åíü äëèòåëüíûì – îêîëî 
äâóõ ìåñÿöåâ – áëîêèðîâàíèåì çàïàäíîãî ïåðåíîñà â 
òðîïîñôåðå ñðåäíèõ øèðîò Ñåâåðíîãî ïîëóøàðèÿ. Ñ 
ÿâëåíèÿìè áëîêèðîâàíèÿ (áëîêèíãàìè) ñâÿçàíî ôîð-
ìèðîâàíèå ïðîäîëæèòåëüíûõ, áîëåå äâóõ íåäåëü, àíî-
ìàëèé öèðêóëÿöèîííîãî, òåðìè÷åñêîãî è ãèäðîëîãè-
÷åñêîãî ðåæèìîâ – çàñóõ ñ ïîæàðàìè ëåòîì, ñèëüíûõ 
ìîðîçîâ çèìîé (ñì. íàïð. [1, 5, 6, 17, 18, 22–24, 29, 
32–34, 43, 48]).  

Ïî ñâîåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè óñòàíîâèâøèéñÿ 
ëåòîì 2010 ã. íàä åâðîïåéñêîé òåððèòîðèåé Ðîññèè 
áëîêèðóþùèé àíòèöèêëîíè÷åñêèé ðåæèì áûë ýêñ-
òðåìàëüíûì. Ñîãëàñíî [48], äëèòåëüíîñòü ëåòíèõ áëî-
êèðóþùèõ àíòèöèêëîíîâ â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ÷åòû-
ðåõ äåñÿòèëåòèé â Ñåâåðíîì è Þæíîì ïîëóøàðèÿõ 
íå ïðåâûøàëà òðåõ íåäåëü, à ñàìûå ïðîäîëæèòåëüíûå 
çèìíèå ïåðèîäû àíòèöèêëîíè÷åñêîé ïîãîäû äëèëèñü 
íå áîëüøå ìåñÿöà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ìàêñèìàëü-
íàÿ ÷àñòîòà áëîêèðîâàíèÿ ëåòîì â Åâðîïå â ñðåäíåì 
íàõîäèòñÿ îêîëî 30° â.ä. [5, 31] (ñì. òàêæå [34]), à çè-
ìîé çàïàäíåå – îêîëî Ãðèíâè÷ñêîãî ìåðèäèàíà. 

Ëåòî 2010 ã. íà åâðîïåéñêîé òåððèòîðèè Ðîññèè 
áûëî ðåêîðäíûì íå òîëüêî ïî ïîãîäíî-êëèìàòè÷åñêèì 
õàðàêòåðèñòèêàì, íî è ïî ïîñëåäñòâèÿì. Ñîãëàñíî 
[27], ýêñòðåìàëüíûå ïîãîäíûå óñëîâèÿ ëåòà 2010 ã. 
íà åâðîïåéñêîé òåððèòîðèè Ðîññèè ïðèâåëè ê îãðîì-
íûì ÷åëîâå÷åñêèì è ýêîíîìè÷åñêèì ïîòåðÿì. Äîïîë-
íèòåëüíàÿ ñìåðòíîñòü íàñåëåíèÿ Ðîññèè â èþëå– 
àâãóñòå ýòîãî ãîäà îöåíèâàåòñÿ â 58 òûñÿ÷ ÷åëîâåê 
(http://ifaran.ru/science/seminars/Summer2010.html). 
Íàèáîëåå ñèëüíîå âîçäåéñòâèå íà ëþäåé îêàçàëè ïðî-
äîëæèòåëüíûå âûñîêèå òåìïåðàòóðû è ðåçêîå óõóäøå-
íèå êà÷åñòâà âîçäóøíîé ñðåäû. Çíà÷èòåëüíîå ïðåâû-
øåíèå ïðåäåëüíî äîïóñòèìûõ êîíöåíòðàöèé òîêñè÷-
íûõ õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé â àòìîñôåðíîì âîçäóõå 
áûëî âûçâàíî íåáëàãîïðèÿòíûìè ìåòåîðîëîãè÷åñêè-
ìè óñëîâèÿìè, êîòîðûå ñïîñîáñòâîâàëè íàêîïëåíèþ 

çàãðÿçíåíèé â ïðèçåìíîì ñëîå àòìîñôåðû, è ïîñòó-
ïëåíèåì â àòìîñôåðó ïðîäóêòîâ ãîðåíèÿ ëåñîâ è òîð-
ôÿíèêîâ. Íàðÿäó ñ î÷åâèäíûì ýêñòðåìàëüíûì êîëè-
÷åñòâîì  àýðîçîëåé â ïðèçåìíîì âîçäóõå íå ìåíåå 
íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå íà çäîðîâüå ëþäåé è ýêîëî-
ãè÷åñêèé ðåæèì îêàçûâàëî íåâèäèìîå ñóùåñòâåííîå 
èçìåíåíèå ãàçîâîãî ñîñòàâà àòìîñôåðû (ñì. [8]). 

Àíîìàëüíî âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà ëåòîì 2010 ã. â 
ñî÷åòàíèè ñ íèçêîé âëàæíîñòüþ â óñëîâèÿõ áëîêè-
ðóþùåãî ðåæèìà â àòìîñôåðå ïðèâåëà ê ôîðìèðî-
âàíèþ îáøèðíîé çàñóõè è êàê ñëåäñòâèå – ê ïîæà-
ðàì, âûçâàâøèì ñèëüíåéøåå çàãðÿçíåíèå àòìîñôåðû. 
Çàñóõè – ñëîæíûå êîìïëåêñíûå ÿâëåíèÿ ñ ñèëüíåé-
øèìè ðåãèîíàëüíûìè àíîìàëèÿìè òåìïåðàòóðû è 
âëàæíîñòè (îñàäêîâ, âëàãîñîäåðæàíèÿ ïî÷âû) [4] 
(ñì. òàêæå [13]). Îíè ôîðìèðóþòñÿ ëåòîì, à òàêæå 
âåñíîé è îñåíüþ, â áåçîáëà÷íûõ óñëîâèÿõ ïðè àíòè-
öèêëîíè÷åñêîì àòìîñôåðíîì ðåæèìå. Àòìîñôåðíîå 
áëîêèðîâàíèå ñ îáðàçîâàíèåì áëîêèðóþùèõ àíòèöè-
êëîíîâ â òðîïîñôåðå ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì (íî íå 
äîñòàòî÷íûì – íàïðèìåð, ïðè ïîâûøåííûõ îñàäêàõ â 
ïðåäøåñòâóþùèå ñåçîíû) óñëîâèåì çàñóõè â ñðåäíèõ 
øèðîòàõ [22]. Àíòèöèêëîíè÷åñêèå óñëîâèÿ ñ äîñòà-
òî÷íî áîëüøîé èíñîëÿöèåé ëåòîì â ñðåäíèõ øèðî-
òàõ ïðèâîäÿò ê àíîìàëüíî òåïëûì è ñóõèì ðåæè-
ìàì, òîãäà êàê öèêëîíè÷åñêèå óñëîâèÿ ñîîòâåòñòâóþò 
äîæäëèâûì è áîëåå õîëîäíûì ðåæèìàì. Â êà÷åñòâå 
ïðèìåðîâ äëèòåëüíûõ àíòèöèêëîíè÷åñêèõ (áëîêèðó-
þùèõ) ðåæèìîâ â àòìîñôåðå ìîæíî ïðèâåñòè òàêæå 
áëîêèíãè 1972 è 2002 ãã., ïðèâåäøèå ê çàñóõàì è 
ïîæàðàì â åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè. 

Ïîñëåäíèå ãîäû âûÿâèëè òåíäåíöèþ îáùåãî óâå-
ëè÷åíèÿ ÷èñëà è èíòåíñèâíîñòè ðåãèîíàëüíûõ ãèäðî-
ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ àíîìàëèé íà ôîíå ãëîáàëüíûõ 
êëèìàòè÷åñêèõ èçìåíåíèé. Ýòî õàðàêòåðíî, â ÷àñò-
íîñòè, äëÿ ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ. Ñîãëàñíî äàííûì 
Ðîñãèäðîìåòà (http://www.meteorf.ru), ñðåäíåå ÷èñ-
ëî îïàñíûõ ãèäðîìåòåîðîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé ñ ñóùå-
ñòâåííûì ýêîíîìè÷åñêèì è ñîöèàëüíûì óùåðáîì â 
ïîñëåäíèå 5 ëåò (2006–2010 ãã.) è â ïðåäûäóùèå 5 ëåò 
(2001–2005 ãã.) áûëî ñîîòâåòñòâåííî â 2,3 è 1,6 ðàçà 
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Îáñóæäàþòñÿ îñîáåííîñòè àíîìàëüíûõ ïîãîäíûõ óñëîâèé ëåòà 2010 ã. â Åâðîïåéñêîé Ðîññèè (ýêñòðåìàëü-
íàÿ æàðà, çàñóõà è ïîæàðû â óñëîâèÿõ íåîáû÷àéíî äîëãî ñîõðàíÿâøåãîñÿ, èíòåíñèâíîãî áëîêèðóþùåãî àíòèöè-
êëîíà) â êîíòåêñòå íàáëþäàþùèõñÿ îáùèõ òåíäåíöèé ãëîáàëüíûõ è ðåãèîíàëüíûõ èçìåíåíèé êëèìàòà è èõ êî-
ëåáàíèé ñ ïåðèîäàìè îò íåñêîëüêèõ ëåò äî êâàçèäâóõëåòíåãî öèêëà. Äåòàëüíî ðàññìîòðåíû èçìåíåíèÿ õàðàêòå-
ðèñòèê áëîêèíãîâ (äëèòåëüíîñòü, èíòåíñèâíîñòü, ïîâòîðÿåìîñòü) â çàâèñèìîñòè îò ôàçû Ýëü-Íèíüî – Þæíî-
ãî êîëåáàíèÿ. Äàí îáçîð ïîëó÷åííûõ â ðàçëè÷íûõ ïðåäïîëîæåíèÿõ îöåíîê îæèäàåìûõ èçìåíåíèé àêòèâíîñòè áëî-
êèðîâàíèé â XXI ñòîëåòèè.
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áîëüøå â Ðîññèè, ÷åì äëÿ áîëåå ðàííåãî 5-ëåòíåãî ïå-
ðèîäà 1996–2000 ãã. Íàèáîëüøåå ÷èñëî òàêèõ ÿâëåíèé 
áûëî â 2010 ã. Ïðè ýòîì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî õîòÿ 
ïîñëåäíèé ãîä ãëîáàëüíî áûë â ÷èñëå òðåõ ñàìûõ òå-
ïëûõ ëåò, â Ðîññèè îí áûë òîëüêî íà äâàäöàòü âòî-
ðîì ìåñòå ñðåäè òåïëûõ ëåò. (Ïîñëåäíåå íå ñëó÷àéíî 
è ñâÿçàíî, â ÷àñòíîñòè, ñ áëîêèíãîâîé àêòèâíîñòüþ â 
àòìîñôåðå. Òàê, ëåòîì 2010 ã. â ñâÿçè ñ áëîêèíãîâûì 
ðåæèìîì ñ æàðîé â åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè ñôîð-
ìèðîâàëñÿ öèêëîíè÷åñêèé ðåæèì ñ àíîìàëüíî õîëîä-
íîé ïîãîäîé â Çàïàäíîé Ñèáèðè. Êðîìå òîãî, çèìà â 
Ðîññèè â ýòîò ãîä áûëà õîëîäíîé, ÷òî òîæå ñâÿçàíî ñ 
áëîêèíãîâîé àêòèâíîñòüþ.) Ïðè ýòîì â 2010 ã. îòìå-
÷åíû ñèëüíåéøèå àíîìàëèè äëÿ îòäåëüíûõ  ñåçîíîâ 
â Ðîññèè â öåëîì è â ðàçíûõ ðåãèîíàõ. Íàðÿäó ñ ðå-
êîðäíûì ëåòîì â Ðîññèè â ïîñëåäíèé ãîä áûëè îòìå-
÷åíû àíîìàëüíî õîëîäíàÿ çèìà è àíîìàëüíî òåïëàÿ 
îñåíü. Ëîêàëüíûå ñðåäíåìåñÿ÷íûå àíîìàëèè ïðè-
çåìíîé òåìïåðàòóðû äîñòèãàëè 8 °C ëåòîì è –11°C 
çèìîé.

Åùå â íà÷àëå 1970-õ ãîäîâ äåëàëèñü âûâîäû, ÷òî 
â êîíöå ÕÕ â. àíòðîïîãåííîå ïîòåïëåíèå ïðèâåäåò ê 
îáùåìó óìåíüøåíèþ êîëè÷åñòâà âåñåííå-ëåòíèõ îñàä-
êîâ è óâåëè÷åíèþ ÷àñòîòû çàñóõ â çîíàõ íåóñòîé÷èâî-
ãî óâëàæíåíèÿ, â ÷àñòíîñòè â ñòåïíîé è ëåñî-ñòåïíîé 
çîíàõ, ÷òî èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ñåëüñêîãî õî-
çÿéñòâà. Ñîãëàñíî [28], áîëåå 60% ïîñåâíûõ ïëîùà-
äåé â Ðîññèè, äàþùèõ äî 2/3 âàëîâîãî ñáîðà çåðíà â 
ñòðàíå, íàõîäÿòñÿ â çîíàõ íåäîñòàòî÷íîãî è íåóñòîé-
÷èâîãî óâëàæíåíèÿ, è â ãîäû ñèëüíûõ çàñóõ ñíèæå-
íèå óðîæàéíîñòè â ýòèõ ðåãèîíàõ äîñòèãàåò 60% è áî-
ëåå ïî ñðàâíåíèþ ñ ãîäàìè áëàãîïðèÿòíîãî óâëàæíå-
íèÿ. Â öåëîì ïî Ðîññèè â ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëåòèÿ 
ÕÕ â. ñáîðû çåðíà óìåíüøàëèñü â ãîäû ñèëüíûõ è îá-
øèðíûõ çàñóõ ïî÷òè íàïîëîâèíó. 

Â [2] íà îñíîâå àíàëèçà õàðàêòåðèñòèê çàñóøëè-
âîñòè â âåãåòàöèîííûé ïåðèîä (ìàé–èþëü) äëÿ ðàç-
ëè÷íûõ ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ áûë ñäåëàí âûâîä, ÷òî 
íàèáîëüøåå çíà÷åíèå, â ÷àñòíîñòè äëÿ ñåëüñêîãî õî-
çÿéñòâà,  èìååò íå ñòîëüêî ïîâûøåíèå ïðèçåìíîé 
òåìïåðàòóðû, ñêîëüêî ñâÿçàííîå ñ ïîòåïëåíèåì èç-
ìåíåíèå ðåæèìà óâëàæíåíèÿ, â òîì ÷èñëå óâåëè÷å-
íèå ÷àñòîòû çàñóõ â îáëàñòÿõ íåäîñòàòî÷íîãî óâëàæ-
íåíèÿ. Îöåíêè èçìåíåíèé õàðàêòåðèñòèê çàñóõ â ðîñ-
ñèéñêèõ ðåãèîíàõ ñäåëàíû, íàïðèìåð, â [13, 16, 25, 
26, 35, 37, 41]. Â [13] îòìå÷åíû îñîáåííîñòè àíîìàëü-
íîé çàñóõè 2010 ã. â ðîññèéñêèõ ðåãèîíàõ. Ñîãëàñíî 
[13], ïîäîáíîé èíòåíñèâíîé çàñóõè â Ïðèâîëæñêîì è 
Öåíòðàëüíîì îêðóãàõ íå îòìå÷àëîñü çà âåñü ïåðèîä 
àíàëèçèðîâàâøèõñÿ äàííûõ ñ êîíöà XIX â. 

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî äëÿ ðîññèéñêèõ ñåëü-
ñêîõîçÿéñòâåííûõ ðåãèîíîâ, â ÷àñòíîñòè â åâðîïåé-
ñêîé ÷àñòè, â âåãåòàöèîííûé ïåðèîä (ñ ìàÿ ïî èþëü) 
õàðàêòåðíà îòðèöàòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ îñàäêîâ ñ ïðè-
ïîâåðõíîñòíîé òåìïåðàòóðîé (ñì. íàïð. [13, 16, 36, 
38]). Ïðè ïîòåïëåíèè ýòî ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâà-
íèþ áîëåå çàñóøëèâûõ ðåæèìîâ. Ïîäîáíàÿ îáùàÿ 
òåíäåíöèÿ ñâÿçàíà ñ èçìåíåíèåì öèðêóëÿöèè àòìîñ-
ôåðû è ýôôåêòèâíîñòè âëàãîïåðåíîñà ñ Àòëàíòèêè âî 
âíóòðèêîíòèíåíòàëüíûå ðåãèîíû (â òîì ÷èñëå â ðîñ-

ñèéñêèå ðåãèîíû ñ íåóñòîé÷èâûì âëàãîîáåñïå÷åíèåì) 
ïðè êëèìàòè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ. 

Íà ôîíå îáùèõ äîëãîïåðèîäíûõ òåíäåíöèé âû-
äåëÿþòñÿ ðåçêèå ïîãîäíî-êëèìàòè÷åñêèå àíîìàëèè 
òèïà ëåòíèõ çàñóõ è ýêñòðåìàëüíûõ çèìíèõ ìîðîçîâ, 
â ÷àñòíîñòè ëåòíåé çàñóõè è çèìíèõ ìîðîçîâ 2010 ã., 
ñâÿçàííûõ ñ îáðàçîâàíèåì àòìîñôåðíûõ áëîêèíãîâ. 
Àäåêâàòíîå ïîíèìàíèå ãåíåçèñà çàñóõ íåâîçìîæíî áåç 
ïîíèìàíèÿ óñëîâèé ôîðìèðîâàíèÿ è ýâîëþöèè àò-
ìîñôåðíûõ áëîêèíãîâ. Ïî ðåçóëüòàòàì àíàëèçà õàðàê-
òåðèñòèê òðîïîñôåðíûõ áëîêèíãîâ â Ñåâåðíîì ïîëó-
øàðèè äëÿ ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé [36, 45, 46] ïî äàí-
íûì ÂÍÈÈÃÌÈ-ÌÖÄ [11, 14] è äàííûì ðåàíàëèçà 
NCEP/NCAR ïðè îáùåì ïîòåïëåíèè Ñåâåðíîãî ïîëó-
øàðèÿ îòìå÷åíî ïðîÿâëåíèå îáùåãî óâåëè÷åíèÿ âðå-
ìåíè æèçíè ëåòíèõ áëîêèíãîâ, èõ êîëè÷åñòâà è îá-
ùåé äëèòåëüíîñòè. Îáùàÿ òåíäåíöèÿ óâåëè÷åíèÿ õà-
ðàêòåðíîãî âðåìåíè ôîðìèðîâàíèÿ (äèññèïàöèè) è 
âðåìåíè æèçíè áëîêèíãîâ Ñåâåðíîãî ïîëóøàðèÿ ïðè 
îáùåì ïîòåïëåíèè îòìå÷åíà, íàïðèìåð, â [18] ïî ýì-
ïèðè÷åñêèì  äàííûì  äëÿ  ïîñëåäíèõ  äåñÿòèëåòèé 
ÕÕ â. 

Íàðÿäó ñ îáùèìè òåíäåíöèÿìè èçìåíåíèé ðåæè-
ìîâ òåìïåðàòóðû è îñàäêîâ â ÕÕ â. îòìå÷åíû âíó-
òðè- è ìåæäåñÿòèëåòíèå ðåãèîíàëüíûå âàðèàöèè, â 
òîì ÷èñëå â Ñåâåðíîé Åâðàçèè, â ÷àñòíîñòè â ðîñ-
ñèéñêèõ ðåãèîíàõ. Òàê, íàïðèìåð, ïðè ñïåêòðàëüíîì è 
âåéâëåòíîì àíàëèçàõ âûÿâëåíû ðàçëè÷íûå ìîäû èç-
ìåíåíèé èíäåêñîâ çàñóøëèâîñòè – îò öèêëîâ ñ ïå-
ðèîäîì íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ëåò äî êâàçèäâóõëåòíåé 
öèêëè÷íîñòè. Ïðè ýòîì îòìå÷åíû ñóùåñòâåííûå ðàç-
ëè÷èÿ ìåæäó åâðîïåéñêèìè è àçèàòñêèìè ðåãèîíàìè 
Ðîññèè [42].

Çíà÷èòåëüíûå âíóòðè- è ìåæäåñÿòèëåòíèå 
ðåãèîíàëüíûå âàðèàöèè êëèìàòà ñâÿçàíû, â ÷àñò-
íîñòè, ñ êâàçèäâóõëåòíåé öèêëè÷íîñòüþ, ÿâëåíè-
ÿìè Ýëü-Íèíüî/Ëà-Íèíüÿ, Ñåâåðî-Àòëàíòè÷åñêèì è 
Àðêòè÷åñêèì êîëåáàíèÿìè [7, 30, 36, 43]. Ñèëüíåéøèå 
ðåãèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ îòìå÷åíû â ýòîò ïåðèîä â 
áàññåéíå Êàñïèéñêîãî ìîðÿ ðîñòîì îñàäêîâ, ñòîêà 
Âîëãè è óðîâíÿ Êàñïèÿ. Ïðè ýòîì âûÿâëåíà ñòàòè-
ñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ ñâÿçü ýòèõ èçìåíåíèé ñ ÿâëåíèÿìè 
Ýëü-Íèíüî, õàðàêòåðèçóåìûìè ïîëîæèòåëüíûìè àíî-
ìàëèÿìè â âîñòî÷íîé è öåíòðàëüíîé ÷àñòÿõ Òèõîãî 
îêåàíà â ýêâàòîðèàëüíûõ øèðîòàõ [3, 30, 43]. Â [9, 
10] ñäåëàíû îöåíêè ñâÿçè ñåçîííîé ïðåäñêàçóåìî-
ñòè õàðàêòåðèñòèê êëèìàòà â ðàçíûõ ðåãèîíàõ ñ ÿâëå-
íèÿìè Ýëü-Íèíüî. Îòìå÷åíî, â ÷àñòíîñòè, ÷òî ëåòîì 
â ñâÿçè ñ óìåíüøåíèåì âíóòðåííåé íåóñòîé÷èâîñòè 
àòìîñôåðíûõ ïðîöåññîâ âëèÿíèå ãðàíè÷íûõ óñëîâèé, 
îïðåäåëÿþùèõ ýôôåêò, áîëåå çíà÷èìî. 

Ñ ÿâëåíèÿìè Ýëü-Íèíüî/Þæíîå êîëåáàíèå ñâÿ-
çàíà äîìèíèðóþùàÿ ìîäà ìåæãîäîâîé èçìåí÷èâîñòè 
ãëîáàëüíûõ è ïîëóøàðíûõ îñàäêîâ íàä ñóøåé. Îêîëî 
38% ìåæãîäîâîé äèñïåðñèè ãëîáàëüíûõ îñàäêîâ íàä 
êîíòèíåíòàìè îáúÿñíÿåòñÿ èõ âëèÿíèåì [44].  Â ñâÿ-
çè ñ ýòèìè ÿâëåíèÿìè èçìåíÿåòñÿ çîíàëüíûé ïåðå-
íîñ ñ ñîîòâåòñòâóþùèì èçìåíåíèåì âëàãîïåðåíîñà ñ 
Àòëàíòèêè âãëóáü Åâðàçèè è îñàäêîâ, â ÷àñòíîñòè â 
åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè. Ïðè ýòîì âûÿâëåíû íå-
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ëèíåéíûå ýôôåêòû âëèÿíèÿ ñîáûòèé Ýëü-Íèíüî è 
Ëà-Íèíüÿ. 

Ïî äàííûì ðåàíàëèçà NCEP/NCAR [45] (ñì. òàê-
æå [15]) îöåíåíî,  ÷òî â ãîäû Ýëü-Íèíüî, îïðåäåëÿ-
åìûå ïåðèîäîì ñ îêòÿáðÿ ïî ñåíòÿáðü (òî åñòü ïîñëå 
ëåòíåãî ñåçîíà â ïåðèîä ôîðìèðîâàíèÿ Ýëü-Íèíüî),  
÷èñëî áëîêèíãîâ, èõ îáùàÿ äëèòåëüíîñòü (íî íå äëè-
òåëüíîñòü îòäåëüíîãî áëîêèíãà) è èíòåíñèâíîñòü 
áëîêèíãîâ â Ñåâåðíîì ïîëóøàðèè â öåëîì ìåíüøå, 
÷åì â ãîäû Ëà-Íèíüÿ è îáû÷íûå ãîäû. Ïðè ýòîì â 
Àòëàíòèêî-Åâðîïåéñêîì ñåêòîðå ïðîÿâëÿåòñÿ óâåëè-
÷åíèå îáùåé äëèòåëüíîñòè áëîêèíãîâ (áëîêî-äíåé) è 
â ãîäû Ýëü-Íèíüî, è â ãîäû Ëà-Íèíüÿ îòíîñèòåëüíî 
îáû÷íûõ ëåò. Îñîáåííî çàìåòíîå óâåëè÷åíèå  îáùåé 
äëèòåëüíîñòè áëîêèíãîâ îòìå÷åíî â ãîäû Ýëü-Íèíüî, 
â êîòîðûå ïîâûøåíà è ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü 
îòäåëüíûõ áëîêèíãîâ. 

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåçóëüòàòàìè [45] (ñì. 
òàêæå [15]) ìîæíî áûëî åùå â ïåðèîä ôîðìèðîâà-
íèÿ ïîñëåäíåãî Ýëü-Íèíüî ëåòîì–îñåíüþ 2009 ã. 
îæèäàòü óâåëè÷åíèÿ ðèñêà áëîêèíãîâîé àêòèâíîñòè 
â Àòëàíòèêî-Åâðîïåéñêîì ñåêòîðå â öåëîì ñ îêòÿáðÿ 
2009 ã. ïî ñåíòÿáðü 2010 ã. Ýêñòðåìàëüíûå ìîðîçû 
çèìû 2009–2010 ãã. è ýêñòðåìàëüíàÿ æàðà ëåòà 2010 ã. 
ïîäòâåðäèëè îòìå÷åííûå òåíäåíöèè. Ïðîÿâëÿåòñÿ 
òàêæå ïîëîæèòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ (õîòÿ è ñòàòèñòè-
÷åñêè íåçíà÷èìàÿ) àíîìàëèé ïðèçåìíîé òåìïåðà-
òóðû Ñåâåðíîãî ïîëóøàðèÿ (ëåòíåé è ñðåäíåãîäîâîé) 
ñ âàðèàöèÿìè èíäåêñîâ Ýëü-Íèíüî, íàïðèìåð äëÿ 
ÿíâàðÿ èëè çèìû â öåëîì â íà÷àëå ñîîòâåòñòâóþùåãî 
ãîäà. (Â âûñòóïëåíèè íà çàñåäàíèè Ïðåçèäèóìà ÐÀÍ 
24 íîÿáðÿ 2009 ã. (http://www.ras.ru/) àâòîð äàííîé 
ðàáîòû îòìå÷àë ñîîòâåòñòâóþùèå îáùèå îñîáåííîñòè 
ëåò Ýëü-Íèíüî è îæèäàåìóþ êëèìàòè÷åñêóþ àíîìà-
ëèþ ïðåäñòîÿùåãî 2010 ã.) Ïðè ýòîì ðåçóëüòàòû 
êðîññ  âåéâëåòíîãî àíàëèçà ñåçîííûõ (â ÷àñòíîñòè, 
ëåòíèõ) âàðèàöèé òåìïåðàòóðû ó ïîâåðõíîñòè â Ñåâåð-
íîì ïîëóøàðèè ñ àíîìàëèÿìè èíäåêñîâ Ýëü-Íèíüî (â 
÷àñòíîñòè, òåìïåðàòóðû ïîâåðõíîñòè îêåàíà â ýêâàòî-
ðèàëüíîé îáëàñòè Íèíüî 3,4 â Òèõîì îêåàíå) çèìîé â 
íà÷àëå ñîîòâåòñòâóþùåãî ãîäà âûÿâèëè êâàçèäåñÿòè-
ëåòíþþ ïåðåìåæàåìîñòü ïåðèîäîâ ñî çíà÷èìîé êîãå-
ðåíòíîñòüþ è åå îòñóòñòâèåì. 

Ñîîòâåòñòâóþùèå ðåçóëüòàòû âåéâëåòíîãî è êðîññ  -
  âåéâëåòíîãî àíàëèçà ìíîãîëåòíèõ âàðèàöèé õàðàêòå-
ðèñòèê áëîêèíãîâîé àêòèâíîñòè (îáùåé ïðîäîëæè-
òåëüíîñòè áëîêèðîâàíèÿ) â Àòëàíòèêî-Åâðîïåéñêîì 
ñåêòîðå Ñåâåðíîãî ïîëóøàðèÿ è ïðèïîâåðõíîñòíîé 
òåìïåðàòóðû, îñàäêîâ è  èíäåêñîâ çàñóõ äëÿ åâðîïåé-
ñêîé ÷àñòè Ðîññèè âåñíîé è ëåòîì ñ èíäåêñàìè Ýëü-
Íèíüî äëÿ ïðåäøåñòâóþùåé çèìû òàêæå âûÿâëÿþò 
ïåðåìåæàåìîñòü ïåðèîäîâ óâåëè÷åííîé âçàèìíîé êî-
ãåðåíòíîñòè ñ ïåðèîäàìè ïðàêòè÷åñêîãî îòñóòñòâèÿ 
âçàèìîñâÿçè [38, 42]. 

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóåò î âàæ-
íîñòè ó÷åòà ýôôåêòîâ, ñâÿçàííûõ ñ ÿâëåíèÿìè Ýëü-
Íèíüî/Ëà-Íèíüÿ äëÿ êëèìàòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â 
Ñåâåðíîì ïîëóøàðèè, íî ïðè ýòîì óêàçûâàþò è íà 
íåîáõîäèìîñòü äîïîëíèòåëüíîãî ó÷åòà äðóãèõ ïðî-
öåññîâ. Â [30], íàïðèìåð, âûÿâëåíà çíà÷èìàÿ ñâÿçü 

âàðèàöèé ñòîêà Âîëãè è óðîâíÿ Êàñïèéñêîãî ìîðÿ â 
ÕÕ â. ñ ÿâëåíèÿìè Ýëü-Íèíüî, íî îíà ìîãëà îáúÿñ-
íèòü òîëüêî äî ÷åòâåðòè äèñïåðñèè ñòîêà è óðîâíÿ.  
Âàæíóþ ðîëü, íàïðèìåð, èãðàþò â Ñåâåðíîì ïîëó-
øàðèè Ñåâåðî-Àòëàíòè÷åñêîå è Àðêòè÷åñêîå êîëåáà-
íèÿ ñ êâàçèäåñÿòèëåòíåé öèêëè÷íîñòüþ. Ðàçëè÷íûé 
âêëàä â ðàçíûõ ðåãèîíàõ âíîñÿò äðóãèå õàðàêòåðíûå 
ìîäû ìåæãîäîâîé è áîëåå äîëãîïåðèîäíîé èçìåí÷è-
âîñòè (ñì. íàïð. (http://www.cpc.ncep.noaa.gov/data/
teledoc/)). Ïðè ýòîì ìåæäó ðàçíûìè ìîäàìè åñòü âçà-
èìîäåéñòâèå (çàâèñÿùåå îò êëèìàòè÷åñêèõ èçìåíå-
íèé). Òàê, íàïðèìåð, â [20, 44] îòìå÷åíî çíà÷èìîå âëè-
ÿíèå Ýëü-Íèíüî íà Ñåâåðî-Àòëàíòè÷åñêîå êîëåáàíèå, 
èãðàþùåå áîëüøóþ ðîëü â ïîãîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ 
ïðîöåññàõ Ñåâåðíîãî ïîëóøàðèÿ. 

Â 2010 ã. ôàçà Ýëü-Íèíüî ñìåíèëàñü íà ïðîòè-
âîïîëîæíóþ ôàçó – Ëà-Íèíüÿ. Ñîãëàñíî îöåíêàì 
[48] (ñì. òàêæå [15]) â ãîä Ëà-Íèíüÿ ìîæíî îæèäàòü 
â öåëîì ñ îêòÿáðÿ 2010 ã. ïî ñåíòÿáðü 2011 ã. óâå-
ëè÷åíèå îáùåé äëèòåëüíîñòè áëîêèíãîâ è èõ ÷èñëà 
(ïðè íåêîòîðîì óìåíüøåíèè èõ ñðåäíåé ïðîäîëæè-
òåëüíîñòè) â Ñåâåðíîì ïîëóøàðèè â öåëîì ïî ñðàâíå-
íèþ ñ îáû÷íûìè (íåéòðàëüíûìè) ãîäàìè. Ïðè ýòîì â 
Àòëàíòèêî-Åâðîïåéñêîì ñåêòîðå ìîæíî îæèäàòü óâå-
ëè÷åíèå  êîëè÷åñòâà áëîêèíãîâ è èõ ñðåäíåé èíòåí-
ñèâíîñòè, íàðÿäó ñ óâåëè÷åíèåì  îáùåãî ÷èñëà áëîêî-
äíåé (íåìíîãî ìåíüøèì, ÷åì äëÿ ëåò Ýëü-Íèíüî) è 
íåêîòîðûì óìåíüøåíèåì ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè 
áëîêèíãîâ. 

Â [15] äëÿ îöåíêè èíòåãðàëüíûõ ýôôåêòîâ áëî-
êèíãîâ ïðåäëîæåíà ñïåöèàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà – 
äåéñòâèå, èìåþùåå ðàçìåðíîñòü [ýíåðãèÿ]x[âðåìÿ]. 
Ïðè ýòîì èíòåãðàëüíûé ýíåðãåòè÷åñêèé ýôôåêò áëî-
êèíãîâ â Àòëàíòèêî-Åâðîïåéñêîì ñåêòîðå Ñåâåðíîãî 
ïîëóøàðèÿ â öåëîì â ãîäû Ýëü-Íèíüî è Ëà-Íèíüÿ 
ïîëó÷åí áîëüøèì, ÷åì äëÿ íåéòðàëüíûõ ëåò. Îîáåííî 
áîëüøîå óâåëè÷åíèå (äî 15–20%) äåéñòâèÿ áëîêèíãîâ 
â ýòîì ñåêòîðå ïîëó÷åíî äëÿ ëåò Ëà-Íèíüÿ. Â äðóãèõ 
ñåêòîðàõ Ñåâåðíîãî ïîëóøàðèÿ èíòåãðàëüíûé ýôôåêò 
áëîêèíãîâ â íåéòðàëüíûå ãîäû ïîëó÷åí áîëüøèì, ÷åì 
ãîäû Ýëü-Íèíüî è Ëà-Íèíüÿ. 

Àíàëèç ôóíêöèé ðàñïðåäåëåíèÿ èíäåêñà çàñóõ 
äëÿ åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè â çàâèñèìîñòè îò 
èíäåêñà Ýëü-Íèíüî/Ëà-Íèíüÿ  âûÿâèë, â ÷àñòíîñòè, 
ñóùåñòâåííîå èõ ðàçëè÷èå â ãîä ôîðìèðîâàíèÿ äîñòà-
òî÷íî ñèëüíîãî Ëà-Íèíüÿ (ñ ìàêñèìàëüíûì èíäåê-
ñîì çàñóøëèâîñòè) è â ïîñëåäóþùèé ãîä ïîñëå åãî 
ìàêñèìàëüíîãî ðàçâèòèÿ (ñ ìèíèìàëüíûì èíäåêñîì 
çàñóøëèâîñòè). Ñîãëàñíî ýòèì ðåçóëüòàòàì ðèñê ôîð-
ìèðîâàíèÿ çàñóõ â ìàå–èþëå íà åâðîïåéñêîé òåððèòî-
ðèè Ðîññèè â ãîä ôîðìèðîâàíèÿ äîñòàòî÷íî ñèëüíîãî 
Ëà-Íèíüÿ (â ÷àñòíîñòè â 2010 ã.) çíà÷èòåëüíî âîçðàñ-
òàåò, à â ïîñëåäóþùåì ãîäó (â ÷àñòíîñòè â 2011 ã.) 
ñóùåñòâåííî ïîíèæàåòñÿ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî 
îöåíêè çàâèñÿò îò ïîñëåäóþùåé ýâîëþöèè ïðîöåññà  
ñ ïåðåõîäîì èëè íåïåðåõîäîì â íåéòðàëüíóþ èëè ïðî-
òèâîïîëîæíóþ ôàçó (îáû÷íî âåñíîé). Ñîãëàñíî ïîëó-
÷åííûì â ôåâðàëå 2011 ã. ðåçóëüòàòàì àíñàìáëåâûõ 
ïðîãíîçîâ (http://www.cpc.ncep.noaa.gov/), áîëüøèí-
ñòâî ìîäåëüíûõ ðàñ÷åòîâ óêàçûâàåò íà ïåðåõîä ê ìàþ– 
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èþëþ ê ôàçå íåéòðàëüíîãî ãîäà. (Ïðè ýòîì ïî îòäåëü-
íûì ðàñ÷åòàì ìîæíî îæèäàòü è ïðîäîëæåíèå ôàçû 
Ëà-Íèíüÿ, è ïåðåõîä ê ôàçå Ýëü-Íèíüî.) Ñèòóàöèÿ  
îáû÷íî ïðîÿñíÿåòñÿ â àïðåëå.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî öåëåñîîáðàçíî äîïîëíè-
òåëüíî ðàçäåëÿòü ñìåæíûå ìåæäó ñîáîé ãîäû (è ñîîò-
âåòñòâóþùèå ñåçîíû) Ýëü-Íèíüî è Ëà-Íèíüÿ è ãîäû 
Ýëü-Íèíüî è Ëà-Íèíüÿ, ñìåæíûå ñ îáû÷íûìè (íåé-
òðàëüíûìè) ãîäàìè. Íàïðèìåð, âåñíîé 2010 ã. ïðîèçî-
øåë äîñòàòî÷íî áûñòðûé ïåðåõîä îò ôàçû Ýëü-Íèíüî 
ê ôàçå Ëà-Íèíüÿ. 

×óâñòâèòåëüíîñòü ðàçìåðà áëîêèíãîâ L è èõ õà-
ðàêòåðíîãî âðåìåíè t ê èçìåíåíèþ  òåìïåðàòóðû  T 
ìîæíî îöåíèòü ñîãëàñíî  [18]  

L-1dL/dT ~ I-1dH/dT – U-1dU/dT.               

-1d/dT ~ L-1dL/dT – U-1dU/dT.               

Çäåñü  I – èíòåíñèâíîñòü áëîêèíãà, U – õàðàê-
òåðíàÿ çîíàëüíàÿ ñêîðîñòü â òðîïîñôåðå. Ïðè ïðî-
ñòåéøåé îöåíêå ðàçìåðà áëîêèíãîâ L ìàñøòàáîì Îáó-
õîâà äëÿ áàðîòðîïíîé àòìîñôåðû L

Î
 ~ T1/2  èõ ïðîòÿ-

æåííîñòü äîëæíà ðàñòè ñ ïîòåïëåíèåì (dL/dT=dL
Î
/

dT>0). Ñîãëàñíî ýòèì îöåíêàì, â ÷àñòíîñòè, áëîêèíãè 
ôîðìèðóþòñÿ è æèâóò äîëüøå â áîëåå òåïëîé òðî-
ïîñôåðå ïðè áîëåå ñëàáîé (â öåëîì) çîíàëüíîé öèð-
êóëÿöèè â òðîïîñôåðå. Ïðè ýòîì áëîêèíãè ñ  óìåíü-
øàþùèìèñÿ, íåèçìåííûìè èëè ñëàáî óâåëè÷èâàþ-
ùèìèñÿ  ðàçìåðàìè  ïðè  òðîïîñôåðíîì ïîòåïëåíèè 
äîëæíû ñòàíîâèòüñÿ áîëåå ñëàáûìè, òîãäà êàê áëî-
êèíãè ñ äîñòàòî÷íî ñèëüíî óâåëè÷èâàþùèìèñÿ ïðè 
òðîïîñôåðíîì ïîòåïëåíèè ðàçìåðàìè äîëæíû áûòü 
áîëåå èíòåíñèâíûìè. Ýòî â öåëîì ñîãëàñóåòñÿ ñ 
ðåçóëüòàòàìè, ïîëó÷åííûìè â [34] ñ ïîìîùüþ ìîäåëè 
îáùåé öèðêóëÿöèè ïðè óâåëè÷åíèè ñîäåðæàíèÿ ÑÎ
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â àòìîñôåðå.  
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè îáùåì ïîòåïëåíèè 

çîíàëüíàÿ öèðêóëÿöèÿ â îòäåëüíûõ øèðîòíûõ çîíàõ 
ìîæåò óñèëèâàòüñÿ â òðîïîñôåðå, ÷òî ìîæåò áûòü ñâÿ-
çàíî ñ âûõîëàæèâàíèåì ñòðàòî- è ìåçîñôåðû, óñèëå-
íèåì ñòðóéíîãî òå÷åíèÿ è êâàçèöèêëè÷åñêèìè ïðî-
öåññàìè òèïà Ñåâåðî-Àòëàíòè÷åñêîãî êîëåáàíèÿ è 
Ýëü-Íèíüî. Ýòî ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ïðîÿâëåíèþ 
òåíäåíöèè óìåíüøåíèÿ õàðàêòåðíîãî âðåìåíè  è õà-
ðàêòåðíîãî ðàçìåðà L äëÿ áëîêèíãîâ èëè óâåëè÷åíèþ 
èõ èíòåíñèâíîñòè. Â [12] ïîêàçàíî, ÷òî ðåçêèå èçìå-
íåíèÿ êðóïíîìàñøòàáíîé ñòðóêòóðû àòìîñôåðíûõ òå-
÷åíèé ìîãóò ïðèâîäèòü ê áûñòðîìó ðàñïàäó áëîêèíãà. 
Àíàëèç  ôàçîâûõ òðàåêòîðèé è ïîêàçàòåëåé Ëÿïóíîâà 
ïîçâîëèë  èäåíòèôèöèðîâàòü, êîãäà ïðîèñõîäÿò ðåç-
êèå èçìåíåíèÿ â îáùåé äèíàìèêå ñèñòåìû. Ñîãëàñíî  
[12] ìîæíî âûäåëèòü ÷åòûðå ðàçëè÷íûõ ñöåíàðèÿ ðàñ-
ïàäà áëîêèíãîâ: ïðè íåäîñòàòêå ñèíîïòè÷åñêîé ïîä-
ïèòêè, ïðè àêòèâíîé ðîëè ñèíîïòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ 
èëè êàæäûé èç îòìå÷åííûõ ðåæèìîâ âî âçàèìîäåé-
ñòâèè ñ ðåçêèì èçìåíåíèåì õàðàêòåðà òå÷åíèÿ ïëàíå-
òàðíîãî ìàñøòàáà.

Â ÕÕI â. îæèäàþòñÿ çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ 
òåìïåðàòóðíîãî, öèðêóëÿöèîííîãî è ãèäðîëîãè÷åñêîãî 

ðåæèìîâ [33]. Ïðè ýòîì  ïðîñòðàíñòâåííàÿ ñòðóêòóðà 
èçìåíåíèé õàðàêòåðèñòèê ãèäðîëîãè÷åñêîãî öèêëà, â 
÷àñòíîñòè, îñàäêîâ, ñóùåñòâåííî áîëåå ïðîñòðàíñòâåí-
íî íåîäíîðîäíà ïî ñðàâíåíèþ ñ òåìïåðàòóðíûì ðåæè-
ìîì. Êðîìå òîãî, ïðè îáùåì ïîòåïëåíèè ìîãóò ñóùå-
ñòâåííî èçìåíèòüñÿ ôóíêöèè ðàñïðåäåëåíèÿ îñàäêîâ 
â çàâèñèìîñòè îò èõ èíòåíñèâíîñòè è äëèòåëüíîñòè ñ 
óâåëè÷åíèåì âåðîÿòíîñòè äîñòàòî÷íî ïðîäîëæèòåëü-
íûõ ðåãèîíàëüíûõ ðåæèìîâ ñ ÷åðåäóþùèìèñÿ ýêñòðå-
ìàëüíî ñëàáûìè è ñèëüíûìè îñàäêàìè. Òàêèå èçìå-
íåíèÿ äîëæíû ïðèâîäèòü, â ÷àñòíîñòè, ê çàñóõàì ñ 
ïîæàðàìè è íàâîäíåíèÿì (ñì. íàïð. [19, 21]).  

Â [15, 34] ñäåëàíû îöåíêè èçìåíåíèé õàðàêòåðè-
ñòèê áëîêèðóþùèõ àíòèöèêëîíîâ â Ñåâåðíîì ïîëó-
øàðèè ïðè ãëîáàëüíîì ïîòåïëåíèè, ñâÿçàííîì ñ óâå-
ëè÷åíèåì ñîäåðæàíèÿ ÑÎ
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 â àòìîñôåðå. Â öåëîì 

äëÿ ïîëóøàðèÿ ïîëó÷åíî óâåëè÷åíèå îáùåé ïðîäîë-
æèòåëüíîñòè áëîêèðóþùèõ ðåæèìîâ â ãîäó è ñðåä-
íåãî âðåìåíè æèçíè áëîêèíãîâ ïðè óìåíüøåíèè èõ 
ñðåäíåé èíòåíñèâíîñòè. Êðîìå òîãî, îòìå÷åíû îòíî-
ñèòåëüíî ñëàáûå èçìåíåíèÿ ðàçìåðîâ (óâåëè÷åíèå) 
è êîëè÷åñòâà (óìåíüøåíèå) áëîêèíãîâ. Ñóùåñòâåí-
íûå èçìåíåíèÿ îòìå÷åíû â èçìåíåíèÿõ õàðàêòåðè-
ñòèê áëîêèíãîâ íàä êîíòèíåíòàìè è äëÿ Àòëàíòèêî-
Åâðîïåéñêîãî ñåêòîðà. Ñîãëàñíî ìîäåëüíûì îöåíêàì, 
ïðè ãëîáàëüíîì ïîòåïëåíèè ñëåäóåò îæèäàòü óâåëè÷å-
íèå â ïåðâóþ ïîëîâèíó ãîäà íàä êîíòèíåíòàìè êîëè-
÷åñòâà áëîêèíãîâ, èõ îáùåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè, ñðåä-
íåãî âðåìåíè æèçíè è èíòåíñèâíîñòè. Ïîäîáíûå òåí-
äåíöèè îòìå÷åíû â Àòëàíòèêî-Åâðîïåéñêîì ñåêòîðå 
äëÿ êîëè÷åñòâà áëîêèíãîâ è ÷èñëà áëîêî-äíåé, à òàê-
æå óâåëè÷åíèÿ ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè áëîêèí-
ãîâ â ÿíâàðå–ìàðòå è åå óìåíüøåíèÿ â àïðåëå–èþíå. 

Ñîîòâåòñòâóþùèå ìîäåëüíûå îöåíêè èíòåãðàëü-
íîãî ýôôåêòà (äåéñòâèÿ) áëîêèíãîâ Ñåâåðíîãî ïîëó-
øàðèÿ ïðè ïîòåïëåíèè â ñâÿçè ñ ðîñòîì ñîäåðæàíèÿ 
ÑÎ
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 â àòìîñôåðå âûÿâèëè îáùèé ðîñò äåéñòâèÿ áëî-

êèíãîâ íàä êîíòèíåíòàìè è äëÿ ïîëóøàðèÿ â öåëîì 
[15] â ñðåäíåì çà ãîä è äëÿ ïåðâîãî ïîëóãîäèÿ. Äëÿ 
Àòëàíòèêî-Åâðîïåéñêîãî ñåêòîðà îòìå÷åíî óâåëè÷å-
íèå äåéñòâèÿ áëîêèíãîâ âî âñå ñåçîíû, êðîìå èþëÿ–
ñåíòÿáðÿ. 

Àíàëèç âîçìîæíûõ èçìåíåíèé öèêëîíè÷åñêîé è 
àíòèöèêëîíè÷åñêîé àêòèâíîñòè â àòìîñôåðå Ñåâåðíî-
ãî ïîëóøàðèÿ â XXI â. ïî ñðàâíåíèþ ñ XX â. íà îñíî-
âå ðåçóëüòàòîâ ÷èñëåííûõ ðàñ÷åòîâ êëèìàòè÷åñêîé 
ìîäåëüþ îáùåé öèðêóëÿöèè ñ ó÷åòîì àíòðîïîãåí-
íûõ âîçäåéñòâèé (ñì. [37]) âûÿâèë ñèëüíóþ èçìåí-
÷èâîñòü áëîêèíãîâîé àêòèâíîñòè â àòìîñôåðå, â òîì 
÷èñëå â Àòëàíòèêî-Eâðîïåéñêîì ñåêòîðå îò Àòëàíòè-
êè äî Óðàëà. Â ÷àñòíîñòè, ïðè àíòðîïîãåííîì ñöåíà-
ðèè SRES-A2 â Àòëàíòèêî-Åâðîïåéñêîì ñåêòîðå Ñå-
âåðíîãî ïîëóøàðèÿ ìàêñèìàëüíàÿ äëèòåëüíîñòü ëåò-
íåãî áëîêèðîâàíèÿ îêîëî 60 äíåé ïîëó÷åíà äëÿ ëåòà 
2012 ã. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýòîãî áëîêèðîâàíèÿ áëèç-
êà ê îòìå÷åííîé ëåòîì 2010 ã. íà åâðîïåéñêîé òåððè-
òîðèè Ðîññèè. Êðîìå 2012 ã. äëÿ XXI â. îòìå÷åíî åùå 
5 ëåò ñ ïðåâûøåíèåì îáùåé äëèòåëüíîñòè â 50 äíåé 
äëÿ ëåòíèõ áëîêèðîâàíèé â Àòëàíòèêî-Åâðîïåéñêîì 
ñåêòîðå (2018, 2022, 2037, 2043 è 2086 ãã.). 
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Ïðè îáùåì ïîòåïëåíèè íà îñíîâå ðàñ÷åòîâ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ìîäåëè îáùåé öèðêóëÿöèè ñîãëàñíî 
[15] ìîæíî îæèäàòü óâåëè÷åíèÿ èíòåãðàëüíîãî ýíåð-
ãåòè÷åñêîãî ýôôåêòà áëîêèíãîâ â Ñåâåðíîì ïîëó-
øàðèè â öåëîì, íàèáîëåå ñèëüíîå â ïåðâóþ ïîëîâè-
íó ãîäà – ñ ÿíâàðÿ äî èþëÿ. Íàèáîëüøåå óâåëè÷å-
íèå äåéñòâèÿ áëîêèíãîâ îòìå÷åíî íàä êîíòèíåíòàìè. 
Â Àòëàíòèêî-Eâðîïåéñêîì ñåêòîðå óìåíüøåíèå äåé-
ñòâèÿ áëîêèíãîâ ïîëó÷åíî äëÿ ñåçîíà ñ èþëÿ ïî ñåí-
òÿáðü, à íàèáîëåå ñèëüíîå óâåëè÷åíèå – ñ ÿíâàðÿ ïî 
ìàðò. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî çèìíèå ìîðîçû 
(2006 è 2010 ãã. â ÷àñòíîñòè), ñâÿçàííûå ñ áëîêèíãà-
ìè, íå ïðîòèâîðå÷àò ãëîáàëüíîìó ïîòåïëåíèþ.  

Â [16, 39] ïîëó÷åíû îöåíêè âîçìîæíûõ èçìåíå-
íèé â XXI â. ýêñòðåìàëüíûõ êëèìàòè÷åñêèõ ðåæèìîâ, 
âëþ÷àÿ ÷àñòîòó è èíòåíñèâíîñòü  çàñóõ, è áèîñôåð-
íûõ ýôôåêòîâ â ðåãèîíàõ Ñåâåðíîé Åâðàçèè, â ÷àñò-
íîñòè äëÿ ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ, ïî ðàñ÷åòàì ñ ãëî-
áàëüíîé êëèìàòè÷åñêîé ìîäåëüþ ñ óãëåðîäíûì öè-
êëîì ïðè àíòðîïîãåííûõ âîçäåéñòâèÿõ. Ïðè ýòîì 
ó÷èòûâàëîñü íå òîëüêî âëèÿíèå àíòðîïîãåííûõ âîç-
äåéñòâèé íà êëèìàòè÷åñêèé ðåæèì, âêëþ÷àÿ áèîñôå-
ðó, íî è âëèÿíèå áèîñôåðíûõ èçìåíåíèé íà êëèìà-
òè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè. Àêöåíò áûë ñäåëàí íà àíà-
ëèçå âëèÿíèÿ çàñóõ íà èçìåíåíèÿ áèîïðîäóêòèâíî-
ñòè íàçåìíûõ ýêîñèñòåì â ñðåäíèõ øèðîòàõ. Ñîãëàñíî 
ìîäåëüíûì ðàñ÷åòàì, ñëåäóåò îæèäàòü óâåëè÷åíèÿ â 
XXI â. ïî ñðàâíåíèþ ñ XX â. âåðîÿòíîñòè ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ âåñåííå-ëåòíèõ çàñóõ â ñðåäíåøèðîòíûõ ðåãè-
îíàõ Åâðàçèè, â òîì ÷èñëå â åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîñ-
ñèè. Ïðè ýòîì àíàëèç ñâÿçè õàðàêòåðèñòèê óãëåðîäíî-
ãî îáìåíà è áèîïðîäóêòèâíîñòè íàçåìíûõ ýêîñèñòåì c 
ðåæèìàìè çàñóõ âûÿâèë çàìåòíîå óìåíüøåíèå ïåðâè÷-
íîé áèîïðîäóêòèâíîñòè, â ÷àñòíîñòè â åâðîïåéñêîé 
÷àñòè Ðîññèè, ñ óâåëè÷åíèåì èíäåêñà çàñóøëèâîñòè 
â XX â., òîãäà êàê äëÿ XXI â. èõ çíà÷èìîé ñâÿçè íå 
îòìå÷åíî. 

Îáùèé ðîñò ïî ðàñ÷åòàì äëÿ XXI â. çíà÷åíèé áèî-
ïðîäóêòèâíîñòè ýêîñèñòåì â àíàëèçèðîâàâøèõñÿ â [16, 
39] ðåãèîíàõ Ñåâåðíîé Åâðàçèè ñâÿçàí ñ èíòåíñèôèêà-
öèåé ôîòîñèíòåçà ïðè ðîñòå ñîäåðæàíèÿ CO

2
 â àòìîñ-

ôåðå, äàæå íåñìîòðÿ íà íåáëàãîïðèÿòíûå èçìåíåíèÿ 
ðåãèîíàëüíîãî êëèìàòà, â ÷àñòíîñòè óâåëè÷åíèå âåðî-
ÿòíîñòè çàñóõ. Îòìå÷åíî óñèëåíèå ñâÿçè áèîëîãè÷å-
ñêîé ïðîäóêòèâíîñòè â êëèìàòè÷åñêîé ìîäåëè ñ âëà-
ãîñîäåðæàíèåì ïî÷âû, ñîïðîâîæäàþùååñÿ îñëàáëåíè-
åì ñâÿçè áèîïðîäóêòèâíîñòè ñ îñàäêàìè. Ýòî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î òîì, ÷òî òèï ðåãèîíàëüíûõ çàñóõ ïðè ïî-
òåïëåíèè ìåíÿåòñÿ. Ïî÷âåííûå çàñóõè ïðè ýòîì áîëü-
øå ñêàçûâàþòñÿ íà áèîïðîäóêòèâíîñòè íàçåìíûõ ýêî-
ñèñòåì, ÷åì àòìîñôåðíûå çàñóõè. 

×ðåçâû÷àéíûå ñîáûòèÿ ëåòà 2010 ã. ñ îñîáîé 
îñòðîòîé ïîäíÿëè âîïðîñû êëèìàòè÷åñêèõ èçìåíåíèé 
è èõ ïîñëåäñòâèé. Òåì áîëåå ÷òî â öåëîì äëÿ Çåìëè 
2010 ã. îòìå÷åí ÂÌÎ â ÷èñëå òðåõ ñàìûõ òåïëûõ ëåò, 
à ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå áûëî ñàìûì òåïëûì äåñÿòè-
ëåòèåì ïî äàííûì èíñòðóìåíòàëüíûõ íàáëþäåíèé ñ 
ñåðåäèíû XIX â. (http://www.wmo.int/). Â êàêîé ñòå-

ïåíè ëåòíèé ðåæèì 2010 ã. â Ðîññèè ñâÿçàí ñ îáùèìè 
òåíäåíöèÿìè ãëîáàëüíûõ è ðåãèîíàëüíûõ êëèìàòè÷å-
ñêèõ èçìåíåíèé? Ìîæíî ëè áûëî îæèäàòü ïîäîáíûå 
àíîìàëèè? ×òî ìîæíî îæèäàòü â áóäóùåì? 

Ñóäÿ ïî ìîäåëüíûì îöåíêàì, ïîäîáíûå àíî-
ìàëüíî ïðîäîëæèòåëüíûå áëîêèðóþùèå ðåæèìû â 
Àòëàíòèêî-Eâðîïåéñêîì ñåêòîðå Ñåâåðíîãî ïîëóøà-
ðèÿ ìîæíî áûëî îæèäàòü. Ïðè ýòîì òî÷íûé äîëãî-
ñðî÷íûé ïðîãíîç òàêèõ ñîáûòèé è èõ ïîñëåäñòâèé 
íåâîçìîæåí. Ñ òî÷êè çðåíèÿ êðàòêîñðî÷íîãî è ñðåä-
íåñðî÷íîãî ïðîãíîçà, åñòü ïåðñïåêòèâà áîëåå àäåêâàò-
íîãî ó÷åòà ïðîöåññîâ, õàðàêòåðèñòèêè êîòîðûõ ìîãóò 
áûòü ïðåäèêòîðàìè äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ áëîêèíãîâ. 
Ïîëåçíûìè èíäèêàòîðàìè ïðè ñîõðàíåíèè ñóììàðíî-
ãî óãëîâîãî ìîìåíòà ñèñòåìû Çåìëÿ–àòìîñôåðà ÿâëÿ-
þòñÿ óãëîâàÿ ñêîðîñòü âðàùåíèÿ Çåìëè è ñóììàðíûé 
ìîìåíò èìïóëüñà àòìîñôåðû. Â ÷àñòíîñòè, áëîêè-
ðîâàíèå â òðîïîñôåðå ñïîñîáñòâóåò êîìïåíñàöèè ïî 
ìîìåíòó èìïóëüñà èíòåíñèôèêàöèè ñòðóéíîãî òå÷å-
íèÿ âûøå ïî ïîòîêó îòíîñèòåëüíî îáëàñòè ôîðìèðî-
âàíèÿ áëîêèíãà.  

Ìîæíî îöåíèâàòü ïîâûøåíèå óðîâíÿ ðèñêà ðåãè-
îíàëüíûõ öèðêóëÿöèîííûõ, òåìïåðàòóðíûõ è ãèäðî-
ëîãè÷åñêèõ àíîìàëèé â îïðåäåëåííûå ãîäû è ñåçîíû 
ñ ó÷åòîì ýôôåêòîâ, ñâÿçàííûõ ñ êëþ÷åâûìè êâàçè-
öèêëè÷åñêèìè ãëîáàëüíûìè è ðåãèîíàëüíûìè ïðî-
öåññàìè è ÿâëåíèÿìè òèïà Ýëü-Íèíüî/Ëà-Íèíüÿ è 
Ñåâåðî-Àòëàíòè÷åñêîãî è Àðêòè÷åñêîãî êîëåáàíèé, íà 
ôîíå áîëåå äîëãîïåðèîäíûõ òåíäåíöèé. Äëÿ îöåíêè 
ýòèõ ýôôåêòîâ òàêæå ïîëåçåí àíàëèç óãëîâîé ñêîðî-
ñòè âðàùåíèÿ Çåìëè è ñóììàðíîãî ìîìåíòà èìïóëüñà 
àòìîñôåðû. Ïðè ýòîì íåîïðåäåëåííîñòü â îöåí-
êàõ î÷åíü áîëüøàÿ, ÷òî ñâÿçàíî íå òîëüêî ñ ïðîáëå-
ìàìè äàííûõ è àäåêâàòíîãî ìîäåëèðîâàíèÿ ïðîöåñ-
ñîâ â àòìîñôåðå è â êëèìàòè÷åñêîé ñèñòåìå â öåëîì, 
íî è ñ ïðèíöèïèàëüíûìè ïðîáëåìàìè íåóñòîé÷èâî-
ñòè àòìîñôåðíûõ òå÷åíèé. Òåì íå ìåíåå, àäåêâàòíûé 
ó÷åò îñíîâíûõ êâàçèöèêëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ íà ôîíå 
îáùèõ òåíäåíöèé â êëèìàòè÷åñêîé ñèñòåìå ñ ñîîò-
âåòñòâóþùèìè âàðèàöèÿìè òåìïåðàòóðû ïîâåðõíî-
ñòè îêåàíà, ñíåæíî-ëåäîâûõ óñëîâèé, âëàãîñîäåðæà-
íèÿ ïî÷âû è äð., ðàññìàòðèâàåìûìè êàê ãðàíè÷íûå (è 
íà÷àëüíûå) óñëîâèÿ äëÿ àòìîñôåðû, äîëæåí ñïîñîá-
ñòâîâàòü óâåëè÷åíèþ ïðåäñêàçóåìîñòè õàðàêòåðèñòèê 
ïîãîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ àíîìàëèé. Ïðîáëåìà îöåíêè 
âîçìîæíûõ ïîñëåäñòâèé óñóãóáëÿåòñÿ íåîïðåäåëåííî-
ñòüþ â ñòåïåíè àäåêâàòíîñòè ïðèíèìàåìûõ ìåð, â ñëó-
÷àå ëåòà 2010 ã. ýòî êàñàåòñÿ ïðîôèëàêòèêè è áîðüáû 
ñ ëåñíûìè è òîðôÿíûìè ïîæàðàìè. Ñóùåñòâåííî 
òàêæå, ÷òî ïðè îáùåì ïîòåïëåíèè â òå÷åíèå ïîñëåä-
íèõ äåñÿòèëåòèé âîçðàñòàåò èçìåí÷èâîñòü ñóùåñòâåí-
íûõ ïîãîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê. Ïðè ïðî-
äîëæåíèè ãëîáàëüíîãî ïîòåïëåíèÿ â XXI â. îæèäàåòñÿ 
óñèëåíèå ýòîé òåíäåíöèè, â ÷àñòíîñòè, îáùåå óâåëè÷å-
íèå âåðîÿòíîñòè ýêñòðåìàëüíûõ îñàäêîâ, ñîïðîâîæäà-
þùèõñÿ ëåòîì â ðÿäå ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ óìåíüøå-
íèåì èõ âåðîÿòíîñòè. Ïîñëåäíåå ñïîñîáñòâóåò ôîðìè-
ðîâàíèþ êàê çàñóõ, òàê è íàâîäíåíèé. 
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